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Negovalna anamneza in nacrt zdravstvene nege v
modulu iCenter Sociala, zdravstvo in obracun

Modul iCenter Sociala, zdravstvo in obracun (v nadaljevanju SZO) omogoca dolocitev negovalne

anamneze in postavitev nacrta zdravstvene nege.

Negovalna anamneza

Negovalna anamneza je uporabniski pripomocek za dolocanje stopnje zahtevnosti dolgotrajne oskrbe po

sistemu ankete. Izpolnitev negovalne anamneze je predpogoj za pripravo nacrta zdravstvene nege.

Do forme dostopamo preko Zdravstvo — Negovalna anamneza. Odpre se nam okno, ki je sestavljeno iz

osnovnih podatkov o uporabniku, anketnega polja in preglednice Ze vnesenih negovalnih anamnez.

iz Negovalna anamneza - O X
Uporabnik: Datum anamneze: |16.06.2016 |@ Izpis | Navodila
Datum rojstva: Datum sprejema: Soba:
aAlefc|é|o|e[rle|ufrfa|kfu|m[nfofr|rs|s[Tufv]w][x[v|z]Z]
Sposobnost osebe da zadovoljuje potrebo po uZivanju hrane in pitju
Oseba je in pije samostojno, vendar potrebuje &e ob&asno spodbujanje
Dieta: | Pripomodki V|
Dodatno:
EHEHI’ I E (%) vse () Aktualne
Sifra | Ime in primek Datum ~|A (B |c |€ |p |E |F [6 |H |I |1 |K (L |5 |Z |Totk |Stopmja
3 00394 BILBO BAGIMS 16.06.2016 |2 2 1 3 1 4 1 2 1 3 1 2 1 1 1
003856  LOKI MARWVEL 16.06.2016 1 2 2 1 2 4 2 2 1 3 1 2 2 1 2 28 1
00385  JACK SPARROW 16.06,2016 2 1 1 1 2 4 1 2 1 2 1 2 1 2 2 25 1

Vnos pricnemo s klikom na plus. To aktivira polja za izbiro Uporabnika. Polja

in se izpolnijo sami. Dolociti moramo le Se Datum anamneze.
Nato pricnemo z izpolnjevanjem ankete. Izpolnjujemo vsak zavihek posebej — dolo¢imo oceno posamezne
sposobnosti. Sposobnosti in ocene so predpisane in jih ne moremo urejati (npr. popravljati vsebino

posamezne ocene). Morebitne posebnosti lahko dopisujemo v polje Dodatno.

13.8.2018 Negovalna anamneza in nacrt zdravstvene nege.docx - 1.



@ saop

Obvezno moramo izpolniti rdeCe zavihke, saj je to pogoj za pravilen izracun stopnje zahtevnosti

dolgotrajne oskrbe po LOSS lestvici (pred shranjevanjem podatkov lahko izracun preverimo na zavihku

Y).

14 Megovalna anamneza - O X
I Uporabrik: 00393 ALICA ALISON I Datum anamneze: | 16.06.2016 (& 1z Navodia
Datum rojstva: Datum sprejema: Soba:
Als|c[&|ofefr|eufrfafr|r|m| nfofr[r|s[E|T|ufv|w]|x|v]z]Z|
Sposobnost osebe da vzpostavi, vzdrZuje in zakljui stik z drugo osebo;
ioseba je popolnoma sposobna vzpostaviti, vzdrievat in zakljuditi stik z drugo osebo; popolnoma je sposobna podati tudi mnenje o ...
Dodatne:
EEE N (®) Vse () Aktualne
Sifra | Ime in priimek pDam ~|A (B |c |& |p |E |F |6 [H |1 [1 |K [L [§ |Z |Tok |Stopnja
[lvic: Ol BT EC BAGINS 16.06.2016 |1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
00386  LOKI MARWVEL 16.06,2016 1 2 2 1 2 4 2 2 1 3 1 2 2 1 2 28 1
00385  JACK SPARROW 16.06.2016 2 1 1 1 2 4 1 2 1 2 1 2 1 2 2 25 1

Ko je anketa izpolnjena, jo shranimo s klikom na kljukico. Ce smo se pri vnosu podatkov zmotili, lahko

anamnezo za posameznika pobrisemo s klikom na krizec.

Negovalno anamnezo lahko izpisemo s klikom na gumb
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16.06.2018 OBVESTILO SLUZBI ZDRAVSTVENE NEGE
IME IN PRIIMEK : ALICA ALISON Datum rojstva: 01.01.1890
Datum sprejema: 03.12.2015 5t. sobe: 003

A) Sposobnost osebe da zadovoljuje potrebo po u Zivanju hrane in pitju
Ozebaje popolnoma samostojna pri prehraniin pitju

Dieta Sladkomna dieta

B) Sposobnost osebe da samostojno izlo €a urin in blato
Oszeba je popolnoma samostojna in kontrelirane odvaja urin in blato
St ink.: Tipl Max. pripomockov: 0,00 uporabljenin 0,00
Nacin doplagila: Od datuma: 01.06.2016 do:

C) Sposobnost osebe da zavzema ali prilagodi polo Zaj telesa dejanskim potrebam

Osebajesamostojna prizavzemanjuin prilagajanju poloZajatelesa dejanskimpotrebam

C) Sposobnost osebe da vzdrzuje telesno temperaturo in se za$¢iti pred zunanjimi vplivi v normalnih okvirih s pomo &jo
izhire ustreznih obla il in uravnavanja temperature okolja

oseba je popolnoma samostojna privzdrZevanju primeme telesne temperature.

D) Sposobnost osebe da se giblje brez pomo &i

Oseba se je sposobna gibati samostojno ves &as

E) Sposobnost osebe da zadovolji potrebe po spanjuin po  itku v normalnem dnevno-noénem ritmu

Oseba sije sposobna samostojno zadovoljiti potrebo po spanjuin poditku

Nacrt zdravstvene nege

Nacrt zdravstvene nege je namenjen postavljanju nacrta zdravstvene nege. Z nacrtovanjem (postavitvijo

ciljev in doloditvijo posegov) ter izvajanjem, lahko vrednotimo naso uspesnost.

OPOZORILO: Pogoj za postavitev negovalne diagnoze in nacrtov je izpolnjena negovalna anamneza.

Do forme dostopamo preko Zdravstvo — Nacrt zdravstvene nege. Odpre se nam okno, ki je sestavljeno

iz osnovnih podatkov o uporabniku ter vec zavihkov na katerih beleZimo vsebino negovalne diagnoze,

nacrtovanje in izvajanje nege ter vrednotenje. Omogocen nam je tudi postavljenih nacrtov (izpis

posameznega nacrta oziroma vseh skupaj).
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£8 NACRT ZDRAVSTVENE NEGE

Uporabnik: 00393 ALICA ALTSON Podatki: 15.05.2015

Izpis
Naért:
Zdravnik:
Vodja Z5:

- O X

Mavodila

Ugotavljanje || Nadrtovanje || Izvajanje || Vrednotenje |

Megovalna anamneza || Megovalna diagnoza |

Megovalna anamneza

|_Prenesi podatke iz negovalne anamneze |

[] Oznati vse naenkrat

000001A
0000018

000001C

000001
0000010
00000 1E
000001F
000001G
00000 1H

0000011

0000013

000001K
00000 1L
0000015

0000017

MadrtZM + | Datum

01.06.2016
01.06.2016

01.06.2016

01.06.2016
01.06.2016
01.06.2016
01.06.2016
01.06.2016
01.06.2016

01.06.2016

01.06.2016

01.06.2016

01.06.2016

01.06.2016

01.06.2016

Opis

Oseba je popolnoma samostojna pri prehrani in pitju

Oseba je popolnoma samostojna in kontrolirano odwvaja urin in blato

Oseba je samostojna pri zavzemanju in prilagajanju poloZaja telesa dejanskim
potrebam

oseba je popolnoma samostojna pri vzdrZevanju primerne telesne temperature.

Oseba se je sposobna gibati samostojno ves éas

Oseba si je sposobna samostojno zadovoljiti potrebo po spanju in poéitku
Oseba je popolnoma samostojna pri oblagenju in slaéenju

Oseba je popolnoma samostojna pri izvajanju osebne higiene

Oseba je popolnoma samostojna pri zagotavljanju svoje varnosti

Oseba je popolnoma sposobna izraZati verbalno in neverbalno svoje potrebe,
éustva in obéutke

Oseba je sposobna samostojno izvajati dnevne aktivnosti v domaéem okolju,
znotraj oddelka / ustanove na organiziran naéin; z rezultati dela si pridobiva
samospoStovanje

Oseba se je sposobna samostojno vkljuéevati v rekreacijske aktivnosti zunaj
domaéega okolja, oddelka / ustanove

Oseba se je sposobna nauéiti veé novih spretnosti; ne pozablja nauéenih
spretnosti in znanj

oseba je popolnoma sposobna upotevati pravila in zakonitosti in zna
samostojno izraziti potrebo po zasebnosti.

oseba je popolnoma sposobna vzpostaviti, vzdrievati in zakljuéiti stik z drugo
___o i :

oL o Lo it i o 4o _ail....

Strokovni delavec

Skrbrik
Skrbrik

Skrbrik
Skrbrik
Skrbrik
Skrbrik
Skrbrik
Skrbrik

Skrbrik

Skrbrik

Skrbrik

Skrbrik

Skrbrik

Skrbrik

Predviden zaklj.

Dejanski zaklj.

Najprej izberemo pravega uporabnika nato pa nacrt zdravstvene nege vnasamo sistematicno, po zavihkih.

Pricnemo z zavihkom Ugotavljanje, ki je sestavljen iz pod zavihkov Negovalna anamneza in Negovalna

diagnoza.

V zavihku Negovalna anamneza s klikom na gumb Prenesi podatke iz negovalne anamneze prenesemo
podatke iz forme Zdravstvo — Negovalna anamneza. \/sebine ne moremo spreminjati (to lahko

naredimo le preko forme Zdravstvo - Negovalna anamneza), vnasamo lahko le

ter

Ugotavljanje
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24 NACRT ZDRAVSTVENE NEGE — m| x
Mavodila
Izpis
Uporabnik: 00393 &L Podatki: | 15.06.2016 Nagrt: [ s |
Zdravnik:
Vodia 75:
( Uﬁota\c'l}'anl'e )i NaiTtovanje || Izvajanje || Vrednotenje |
Megovalna anamneza || Megovalna diagnoza |
Negovalna anamneza |_Prenesi podatke iz negovalne anamneze | [ Oznadi vse naenkrat Q
Mafrt ZM  « | Datum Opis Strokovni delavec Predviden zaklj. Dejanski zaklj.
00000 1A 01.06.20156 Oseba je popolnoma samostojna pri prehrani in pitju
0000018 01.06.2015 Oseba je popolnoma samostojna in kontrolirano odvaja urin in blato Skrbnik
] 000001C 01.06.2016 Oseba je samostojna pri zavzemanju in prilagajanju poloZaja telesa dejanskim Skrbriik
L | potrebam =
o00001é 01.06.2016 oseba je popolnoma samostaojna pri vzdrievanju primerne telesne temperature. Skrbnik
] 0000010 01.06.2016 Oseba se je sposobna gibati samostojno ves éas Skrbnik
] 00000 1E 01.06.2016 Oseba si je sposobna samostojno zadovaljiti potrebo po spanjuin poéitku Skrbnik
] 00000 1F 01.06.2016 Oseba je popolnoma samostajna pri oblagenju in slagenju Skrbnik | 8
ooz otosmis _ gsebeleposolvoms sposotre et e n ckfu sz o

Podatkov v zavihek Negovalna diagnoza ne uvazamo, ampak podatke vnasamo rocno, za vsako

anamnezo posebe;.

Vnos podatkov poteka vrsticno. V polju Nacrt ZN najprej izberemo postavljeno anamnezo. Nato v polju
Datum doloCimo datum postavitve diagnoze, v polju Diagnoza pa diagnozo. V polje lahko

vnasamo poljubne opombe.

£8 NACRT ZDRAVSTVENE NEGE _ o w
MNavodila
Izpis
Uporabnik- 00333 ALICA ALISON Podatk: | 16.06.2016 Nagrt: [ 1zpis |
Zdravnik:
Vodja Z5:

J' Ugotavljanje || Nadrtovanje || Izvajanje || Vrednotenje |

| Megovalna anamneza I MNegovalna diagnoza I

alna diagnoza
Maért ZM Datum ~ || Diagnoza Dodatni opis | Strokovni delavec

000001D | 01.06.2016  Nevarst poskadbe |

000001¢ I 01.06.2016 MKoZa, nevarnost za podkodovanje kofe, nevarnost za spremembe koZe®

0000018 01.06,2016 QUrin, stresna inkontinenca

000001A § 01.06.2016 MMoinost odklanjanja (specificrajte obmodje) poljuben tekst

Podatke shranimo s klikom na Enter oziroma s klikom miske v prazno polje preglednice. V kolikor se pri
vnosu zmotimo, lahko podatek izbriSemo tako, da se postavimo na vrstico z napacnim vnosom in

kliknemo na gumb Delete.
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Nacrtovanje

Zavihek Nacrtovanje je namenjen definiranju nacrtov. Sestavljen je iz pod zavihkov Cilji in Posegi.

V obeh zavihkih je postopek vnosa podatkov enak. V polju Nacrt ZN najprej izberemo postavljeno
anamnezo. Nato dolo¢imo Datum postavitve predvidenih ciljev in posegov ter predviden Datum za doseg

teh ciljev in posegov. V polju pa prosto opisemo cilje in posege.

4 NACRT ZDRAVSTVENE NEGE _ O %
Navodila
Izpis
Uporabnik: 00393 ALICA ALISON Podatki: |15.06.2016 Haért: [ Izpis |
Zdravnik:
Vodja Z5:

( Ugotavljanje ] MNadrtovanje || Izvajanje || Vrednotenje |
Cilji Bl Posegi

Maértovanje - Cilji
Maért ZM IDamm ~ | Opis

Datum do Strokovni delavec

#

T C N > =17
01.03.2017

000001A 01.06.2016 opis dljev

Podatke shranimo s klikom na Enter oziroma s klikom miske v prazno polje preglednice. V kolikor se pri
vnosu zmotimo, lahko podatek izbriSemo tako, da se postavimo na vrstico z napacnim vnosom in

kliknemo na gumb Delete.
Izvajanje

V ta zavihek se zapise storitve izvajanja zdravstvene nege. V preglednici so Ze zapisane morebitne storitve,
ki smo jih dolodili v Zdravstvo — Zdravstveni karton — Nacrti podrobno. Velja tudi obratno - storitve, ki

Jjih bomo zapisali v zavihku /zvajanje, se bodo zapisale v Zdravstvo — Zdravstveni karton - Nacrti

podrobno.

OPOZORILO: Storitve, ki jih na tem mestu vnesemo, se samodejno belezijo in dolocajo zdravstveno

nego uporabnika.
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Podatke vnasamo vrsticno. V polju Nacrt ZN najprej izberemo postavljeno anamnezo. V polju Storitev
izberemo storitev, ki se bo pri uporabniku izvajala z namenom dosega cilja. Nato dolo¢imo kolikokrat se
bo storitev izvajala v in/ali . Polje se izpolni samo glede na

vneseno koli¢ino storitev.

Dolo¢imo Datum od kdaj se bo storitev izvajala. V kolikor vemo, kdaj bomo storitev prenehali izvajati,

vnesemo tudi Datum do, sicer pa datum vnesemo sele ko prenehamo z izvajanjem te storitve.

Nazadnje doloc¢imo Razlog.

4 NACRT ZDRAVSTVENE NEGE - O *
Mavodila
Izpis
Uporabnik: 00333 ALICA ALISON Podatlki: |16.06.2016 Rat =S )
Zdravnik:
Vodja Z5: | =
|’ Ugotavljanje || Nafrtovanje || Izvajanje || Vrednotenje ]
[ | 1zvajanje - Posegi 1 Vse [~]
Maért ZM Storitev Dop Fop Fon Skupaj Od ~ | Do Razlog
: ]
Priprava, razdeljevanje in aplikacija zdravil 1 1 1 3 16.06.2016 Bolezen (tudi preventiva)
Zdravstvena nega nepokretnega oskrbovanca 2 1 1 4 14.06.2016 Bolezen (tudi preventiva)
00000 1E odenje in nadzor oskrbovanca 1 1] 1] 1 01.06.2016 Mega
000001A | Ucenje in usposablianje uporabrikov za izvajanie nege 1 0 0 1 01.06.2016 MNega

Podatke shranimo s klikom na Enter oziroma s klikom miske v prazno polje preglednice. V kolikor se pri
vnosu zmotimo, lahko podatek izbriSemo tako, da se postavimo na vrstico z napacnim vnosom in

kliknemo na gumb Delete.

Vrednotenje

Zavihek je namenjen ovrednotenju nasega dela za dosego ciljev. Vnos podatkov poteka na enak nacin
kot v ostalih zavihkih -V polju Nacrt ZN izberemo postavljeno anamnezo, v polju Datum zapisemo datum

ovrednotenja, polje Opis pa je namenjeno prostemu vnosu besedila - opisu vrednotenja nasega dela.
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£ NACRT ZDRAVSTVENE NEGE — O b
MNavodila
Izpis
Uporabnik: 00393 ALICA ALISON Podatki: |16.06.2016 NaZrt: (
Zdravnik:
Vodja Z5:
|’ Ugotavljanije || Nadrtovanje || Izvajanje || Vrednotenje ]
Vrednotenj
Naért ZN Datum ~ W Opis Strokovni delavec
#*
3 Skrbrik
0000014 01.06.2016 || ovrednotenje dela za doseqo ciljev Skrbrik
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